LE SPA DE
LA BELLE JULIETTE

Un moment de bien-étre au coeur de Paris

Situé au 6e arrondissement de Paris, notre spa vous vous
accueille dans une atmospheére feutrée et apaisante.
Profitez de notre bassin avec hydrojets massants et nage a contre-courant,
puis prolongez ce bien-étre au hammam. Un moment de lacher-prise
ol le corps se détend et I'esprit s‘apaise.
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SOINS, MODELAGES, HAMMAM
& PETIT BASSIN DE REVE



Le Spa de la Belle Juliette
est ouvert tous les jours
de 9h a 22 h pour
les clients de Ihotel.

Les visiteurs extérieurs
peuvent réserver un soin
d’au moins une heure,
disponible entre 10h et 19h.

Ils bénéficient également
d’un acceés d’une heure
a la piscine et/ou au hammam
Juste avant leur soin.

spa@labellejuliette.com | 01 42 22 29 23



LES SOINS SPECIFIQUES
DE LA BELLE JULIETTE

Havre de Paix de la Belle Juliette

Massage doux et relaxant pour une détente
et relaxation profonde.

au choix: 1 h—130€ ou 30 min — 75 €

Massage Deep-tissue

Dénoue les tensions musculaires en profondeur
avec des étirements.

durée:1h—150€

Soin amincissant

Manceuvres drainantes et dynamiques afin de retrouver
son corps plus léger, la peau plus lisse et redynamisée.

durée: 1 h — 150 €/ Forfait 10 séances: 1000 €

Massage Suédois pour hommes

Oxygénation des muscles, avec des frictions pour tonifier
les muscles et énergiser le corps.

durée: 1 h30min —190€

Soin Signature

Une bulle d’Energie, un moment unique qui est adapté a votre corps.
Rééquilibrant I’aura, les chakras avec un massage intuitif terminant
par un coaching ou une méditation guidée pour continuer
les bienfaits du soin. Fait par une énergéticienne.

durée: 1 h30min —190€

Massage femme enceinte

Effleurage doux, qui permet d’améliorer la circulation sanguine
et de réduire les crampes dans les jambes. Le pétrissage 1éger,
quant a lui, est efficace pour détendre les muscles plus tendus

et soulager les douleurs lombaires.

durée:1h—150¢€

Le soin homme visage
PHYTOMER

Adapté pour les hommes avec ses actifs marins,
pour purifier et hydrater.

durée: 50 min — 120€

Soin jambes légeres
Rafraichir, alléger et stimuler les jambes lourdes.
durée: 45 min — 75€

Gommage Corps sel marin
ou mangue passion
Pour retrouver une peau oxygéner, lisser et soyeuse.
durée: 45 min — 75€



Envie d’une expérience exclusive ?

Le Spa de La Belle Juliette se privatise pour
vos plus beaux événements: anniversaire, EVJF,
surprise romantique ou instant complice entre proches.

Profitez d’un acces exclusif au bassin, hammam et cabines de soin.
Chaque invité bénéficie d’'un massage de 30 minutes,
accompagné d’un buffet sucré ou salé (option végétarienne disponible)
et d’'une coupe de champagne.
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Formule privative — 150 € par personne
De 4 a 8 personnes.

Sur réservation uniquement, selon disponibilité.

« Nous offrons une beauté riche en émotions »

Chez Fleur’s, la beauté se vit comme une émotion,
d travers des soins sensoriels et raffinés.
Textures exquises, parfums délicats et élégance
a la Francaise signent des rituels qui éveillent les sens.

Pensés en harmonie avec le corps, nos soins offrent
chaque jour des instants de joie et de plaisir authentique.

« Nous concevons des soins physiologiques
pour la peau »

Des formules ciblées pour révéler leur beauté naturelle
et leur bien-étre, a chaque moment de leur parcours.




LPEXCELLENCE DU SOIN PERSONNALISE NOS SOINS VISAGE

Offrez-vous un moment de détente, en solo ou en duo, Une gamme de soins du visage alliant
dans nos cabines équipées de tables de massage chauffantes. résultats exceptionnels
Profitez d’une relaxation optimale et expérience sensorielle incomparable.

grace aux huiles parfumées Equatoria. . A )
Offrez-vous un véritable bouquet de bien-étre avec Fleur’s,

Laissez-vous séduire par nos soins du visage sur mesure, notre partenaire pour des soins visage et corps personnalisés.
avec FLEUR’S pour sublimer la peau des femmes et

PHYTOMER, spécialement congu pour les besoins des hommes.

FLEUR’S puise dans la richesse des fleurs pour offrir Le Soin Essentiel pour Toutes
des soins sensoriels et respectueux de la peau, — Effet Reset —

tout en s’engageant pour I’environnement. ) )
79 Floralove (Soin Hydra-Essentiel)

P HYTO M E R Le soin incontournable pour toutes les femmes
——

qui restaure la barriere cutanée, booste ’hydratation et I’éclat.

. ) Idéal aux changements de saison.
PHYTOMER, experte en cosmétique marine, S S
)

allie efficacité et naturalité pour des résultats visibles. Bio et Prébiotiques
1Th—140€

Les Soins Instant de Vie
— Age, Etat d’Esprit —

Golden (Soin Redensifiant)
Booster de Collagene

Le soin anti-age global idéal en période de ménopause.
Or 24 carats, Acide Hyaluronique
et Lys Etoilé Bio

1Th—170€

FLORALOVE

Floraskin
(Soin Repulpant Jeunesse)

Le soin anti-ride adapté des 35 ans.
Fleurs d’Hibiscus

1Th—150¢€




Happy Skin Soin
(Apaisant Relaxant)

Le soin apaisant pour les femmes stressées et fatiguées.

Fleur d’Immortelle et de Lavande
1h—140 €

Les Soins de Saison
— Climat, Lifestyle —

Smoothie de fleurs
(Soin Hydratant Eclat)

Le soin revitalisant idéal au printemps/été.

Parfait toute I'année pour les citadines.
Fleurs de Pécher et Baies de Gogi

1Th—140€

Supréme
(Soin Haute Nutrition)
Le soin ultra-riche idéal en automne-hiver.

Parfait toute ’'année pour les peaux seches.
Miel de Fleurs de Sarrasin

1h—140€

NOS MASSAGES ET RITUELS CORPS
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Les Massages Instant de Vie.
— Etat d’Esprit —

Aromavédic (Massage Ayurvédique)
Massage ressourcant a I’huile d’abricot en cas de fatigue.
Profondément relaxant et énergisant,
avec le doux parfum abricoté
de I’huile qui éveille les sens
1h00 — 140€/
1h30 avec un soin du visage — 165€

Fleur De La Passion
(Massage Sérénité du Corps)
Massage relaxant aux fleurs exotiques en cas de stress.
Des étirements et des manoeuvres enveloppantes
pour lacher-prise, dans un émerveillement
de textures a transformation et de parfum exotique.

Th—140€




LEnveloppement de Saison
— Occasions —

Golden Spa
(Rituel Jeunesse du Corps
a ’Or 24 carats)
Enveloppement, massage et soin visage
pour les plus belles occasions.
Idéal au printemps/été.
1h—200€

NOS MODULES BEAUTES
Seuls ou a intégrer dans un soin.

Eclosion du regard
(Module Yeux)

Pour lisser et défatiguer le contour de I'ceil.
Eau Florale de Bleuet et
Huile de Fleur de Sarrasin

20 min — 40 €

Golden Hands
(Module Mains)
Pour sublimer les mains et les cuticules.
Lys Etoilé Bio,
Acides Hyaluroniques
Manucure avec gommage
et pose de base
30 min — 60 €.




RESERVATIONS, ANNULATIONS ET RETARDS
Nous vous invitons a réserver vos soins a I’avance par téléphone
au +33 (0)1 42 22 29 23 ou par courriel a ’adresse suivante :
spa@labellejuliette.com. Tout retard entrainera une diminution
de la durée du soin et une facturation totale du soin.

Pour toute annulation ou changement de rendez-vous, nous vous
remercions de nous prévenir au moins 24 h avant ’heure prévue,
afin d’éviter la facturation totale du soin.

ETAT DE SANTE ET GROSSESSE
Au moment de votre réservation, nous vous invitons a nous faire part de votre
état de santé ou de tout type d’allergie, afin que nous puissions vous proposer
un type de soin adapté et correspondant le mieux possible a vos attentes.

Concernant P'utilisation du hammam, nous vous rappelons que la chaleur de celui-

ci est fortement déconseillée aux personnes ayant des problémes de circulation
sanguine, d’hypertension ou des difficultés respiratoires. Les soins pour les femmes

enceintes sont accessibles a partir du second trimestre de la grossesse. Nous vous
incitons a signaler votre grossesse a nos hotesses réceptionnistes, afin qu’elles
puissent vous orienter vers les soins les plus appropriés.

ACCES ENFANTS
Les enfants agés de moins de 16 ans doivent étre impérativement
accompagnés de leurs parents ou d’un adulte responsable. Uage minimum
requis est de 16 ans pour les massages et les soins.




LE SPA DE
LA BELLE JULIETTE
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HOTEL & SPA LA BELLE JULIETTE

92, RUE DU CHERCHE-MIDI
75006 PARIS
T +33 {0}1 42 22 29 23

www.labellejuliette.com

spa@labellejuliette.com | 01 42 22 29 23



